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SOl VO SINH

1. Dai cuong

Chan doan nguyén nhan ctia vo sinh khéng phai ltc
nao cling dé dang thuc hién dugc, dac biét khi can danh
gia tinh trang clia voi tif cung va sy lién quan gilta voi
t&r cung va budng triing. Chup ti cung-voi tir cung c6
can quang thuong dugc strdung cho muc dich danh gia
nay. Tuy nhién, n6 chi c6 gid tri trong trudng hgp voi ti
cung bi tac hoan toan. Trong nhiing trudng hap khac,
ty 1& am tinh giad va duong tinh gia rét cao. Trong mét
phan tich gép, Swart va cong su da xac dinh dé nhay va
d0 dac hiéu cda chup t& cung-voi tif cung ¢ can quang
lan lugt la 0,65 va 0,83. Cac tac gia nay cho rang chup t
cung-voi ti cung c6 can quang khéng phu hgp trong
danh gia dinh quanh phan phu!".

Ngugc lai, néi soi & bung dugc xem la tiéu chuan
vang trong danh gid vé sinh do voi t& cung-phtc
mac. Tuy nhién, thudng khong phat hién dugc bénh ly
dang ké nao khi ndi soi 6 bung. Ngoai ra, ndi soi khdng
phai Ia mét phau thuat don gian, c6 mét s6 nguy co
bién ching. Ty | bién chimg néi soi 6 bung la 3/1000
trudng hop bao gém bién ching lién quan dén gay
mé toan than, tén thuong mach mau hodc cac co quan
gay chdy mau, tén thuong mét vai cau tric gay ro.

Cac phuong phéap chan doan khac nhu siéu am
budng tt cung-voi tir cung, soi voi tircung ciing khong
€6 d6 chinh xéc cao. Soi cing d6 la mét bién phap thay
thé khac, nhung da bi cam tur thap nién 19705,

Quan niém soi vo sinh (fertiloscopy) dugc dua ra
vao nam 1998 sau thanh céng ban dau clia Gordts vé
ndi soi bom nudc qua dudng am dao (transvaginal
hydrolaparoscopy). Soi vé sinh la su ph6i hgp cla soi
khung chau qua dudng am dao, nghiém phap théng
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voi tlr cung, ndi soi voi ti cung, vi ndi soi voi ti cung
va cudi cting la néi soi buéng tir cung dugc thuc hién
vGi gay té tai ch6™ (hinh 3.13).

Soi vo6 sinh la thyc hién ndi soi qua dudng am dao
st dung nuéc muéi thay vi CO,. Cac uu diém cda soi
vo sinh bao gém an toan (vi khéng sir dung CO, hodc
khong can nam tuthé Trendelenburg), ty 1é bién chiing
thap va khéng co bién chiing nghiém trong, thu thuat
it xam 1an va c6 thé lam & phong kham véi gay té tai
ch6 hoac an than toan than va khéng can phai nam
vién, danh gia tot cac van dé dudng sinh duc néu co
bat thudng, quan sat cac co quan & vi tri sinh ly khong
can dung dung cu nang nhu trong ndi soi 6 bung™.

2. Dung cu

Céac dung cu ca ban dé thuc hién soi v6 sinh bao
gémBisl:

- Ong thong tr cung déo: c6 mot béng cao su
bom |Ién dé c6 dinh 8ng théng, muc dich:

+ Bom thuéc mau (xanh methylen) lam
nghiém phdp thong voi tif cung (Dye test).

+ Soi buéng tir cung bang camera duéng kinh
4mm cho qua 6ng théng.

- Kim choc do Douglas ciing (hinh 3.14): dugc dua
qua tui cuing Douglas, c6 mét béng cao su bom cé
dinh kim:

+ Dung dé dua camera soi 6 bung (dudng kinh
2,9-4mm).

+Péng thai cling dung camera d6 dé soi bén
trong VTC.

—Thau kinh noi soi (telescope):

Dé thuc hién soi v6 sinh, can phai c6 thau kinh noi

Hinh 3.13. Nguyeén ly cGa soi vo sinh

Hinh 3.14. Dung cy FT0 1.40 gom kim choc do Douglas,den soi, hom fiém va forceps®!
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P i Ve vo i
cung sau duoi CTC Iem

Hinh 3.16. Dung cy 5F, i trdi qua phai: kéo, forceps sinh thiét, forceps ciipt®!

Hinh 3.18. Dua fertiloscope (FT0 1.40) vito tdi cung sau

soi co dudng kinh khong qua 4mm va mét thau kinh
30°. Thau kinh ndi soi Hamou Il dugc sit dung phé bién
vi 6 duding kinh 2,9mm, kinh soi 30° cho phép phéi hap
nhin thdng va nhin mat bén, hinh dnh phau trudng duoc
quan sét rong hon, linh hoat hon, d6 phong dai 120 lan
gitip thuc hién dugc vi noi soi voi tir cung® (hinh 3.15).

- Mét s6 dung cu khac

B6 dung cu choc do Douglas cé kénh phau thuat
cho phép st dung dung cu 5F. Forceps sinh thiét,
forceps cap va kéo dugc st dung (hinh 3.16).

3. Ky thuat

Ky thuat soi vo sinh kha don gian. Tuy nhién, can
phai thuc hién chinh xac dé tranh cac tai bién.

3.1. Chuan bi

- Bénh nhan duoc thut thao trudc tha thuat.

—Vitridung cu

Man hinh va nguén sang lanh dugc dat trén mét
xe di dong dé & bén trai ctia bénh nhan. Dich truyén
dugc cho & bén phait.

-Tu thé bénh nhan

Bénh nhan nam & tu thé phu khoa, khong can
nam & tu thé Trendelenburg.

- Khdm am dao can than trudc khi lam tha thudt,
nham phat hién cac bénh ly gay tac nghén & tui cing

sau nhu khéi u viing chau lot tdi cung sau, nét lac ndi

mac ti cung & vach truc trang am dao hodc dinh t& cung

truc trang. D4y la nhiing chdng chi dinh ctia soi v6 sinh!©,
3.2.V6 cam

Strdung gay té tai chd hodc giam dau toan than. Gay
té ngay tai vi tri vao trocart (choc kim veres). Phuong
phép nay dugc st dung phé bién & cac nudc cho phép
thuc hién tha thuat & phong kham ngoai trd. Uu diém
clia gidm dau toan than la cé thé soi vé sinh can thiép
khi phat hién bénh ly kém theo. Trong trudng hgp gay té
tai ch6, srdung lidocain té canh ¢6 ti cung sau khi chén
tam bong cé tam thudc té (Emla gel) trong 10 phut. Cac
thudéc st dung trong giam dau toan than giéng nhu khi
choc hit tring lam thu tinh trong 6ng nghiémi#,

3.3. Cacbudic thuc hién

Soi vo sinh dugc thuc hién cho bénh nhan ngoai tra,
gébm nam budc (1) soi khung chau (hydropelviscopy)
(Hinh 4.2), (2) test thong voi, (3) soi voi ti cung, (4) vi ndi
s0i voi tir cung, (5) soi buéng tir cungBH4,

3.3.1. Soi khung chau (Hydropelviscopy)

- Pua kim Verres vao tui cung Douglas & vj tri
1cm bén dudi ¢é ti cung. Sau d6, bom 150-200mL
dung dich muéi qua kim verres khéng st dung bom
ap luc (hinh 3.17).

- Rut kim Verres va thay thé bang fertiloscope (FTO
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1- 40 - Fertility Focus Ltd, Anh). Dau cla fertiloscope sac
cho phép dam truc ti€p ma khong can rach tdi ciing sau.
Ngoai ra, dau c6 bong dé ¢ dinh trong khoang phtic
mac khi thuc hién tha thuat (hinh 3.18).

- Pua optic qua fertiloscope va bat dau quan sat
(diéu quan trong la s& dung optic 30° dudng kinh <
4mm). Thai gian dau, quan séat hinh anh hoi khé khan
qua soi vd sinh vi hinh dnh d3o ngugc véi ndi soi §
bung théng thudng, nhung sau mot thai gian ngén
lam quen rat dé quan sat cac cau tric clia co quan sinh
san. Diéu quan trong la phai quan sat hé thong hai
budng triing, voi tir cung, hd budng triing, mét phan
thanh sau t& cung, dady chang t& cung cling va phtc
mac vung chau (hinh 3.19-3.24). Co quan can quan
sat dau tién la phan sau cla tr cung, sau d6 quan sat
thanh chau maéi bén. Diéu nay xac dinh vi tri cia phan
phu: day chang t& cung-budng triing va doan eo clia
voi tir cung. Tiép theo day chang tir cung-budng triing
1 budng tring. Nha thau kinh 30°, c6 thé nhin thay
phan trén clia bubng triing bang cach di vao khoang
gita budng tring va hé buéng tring. Quan sat voi tur
cung tur doan eo dén doan bdng va tua voi tir cung.
Do hinh dnh bi ddo ngugc nén voi ti cung c6 thé nam
bén trong budng tring. Néu gap kho khan trong quan
sat bat ky cdu trdc nao, can phai dgi cho dén khi cé
nhiéu dich dugc bom vao. Diéu nay sé cai thién tam

CAO NGOC THANH

nhin. Can di chuyén telescope theo tat ca cac huéng,
va diing quén chuyén déng tai trudc va vé phia sau®.

3.3.2. Test thong voi

Sau khi danh gia tat ca cac co quan sinh duc, thuc
hién nghiém phap thong voi thong qua telescope
budng ti cung (hinh 3.25). Bom thudc nhe nhang dé
tranh lam co that voi tir cung. Quan sat thuéc & tua
voi ti cung. (hinh 3.26).

3.3.3. Noi soi voi tif cung qua tui cing Douglas (salpingoscopy)

Noi soi voi tif cung (Hinh 3.27-3.34) la phuong tién
rat hitu ich trong danh gia voi tir cung. Brosens va cong
su da xac dinh rd gia tri cGia né trong chan doan dinh
bén trong voi ti cung”. Cac tac gia nay cling da miéu
ta diém s6 voi ti cung, rat hitu ich trong danh gia muc
dé tén thuong voi t& cung®. Tuy nhién, rét it khi thuc
hién noi soi voi ti cung trong khi ndi soi 6 bung vi can
dung telescope thir hai, va can phai thém nguén sang,
camera, man hinh va hé théng hut rra riéng. Ngugc lai,
rat dé thuc hién néi soi voi ti cung trong qua trinh soi
vo sinh véi cing mot telescope do vi tri cia tua voi va
stt dung telescope nho. Ky thuat don gian, dau tién, c6
dinh tua voi bang forceps. Sau d¢, ddy nhe telescope
qua tua voi, 6 thé di dén doan bdng va chd néi doan
eo—doan bong. Trong khi thuc hién tha thuat, can phai
hat rra voi tir cung. Bang cach quay telescope theo
truc clia né va nhd thau kinh 30°, c6 thé kiém tra méi

Hinh 3.19. Tua voi tt cung va Hinh 3.20. Bang phong noan!

bubng triing binh thuging™

Hinh 3.22. Day chiing ti cung

Hinh 3.21. Dang phong nodn:
cing phai (mUi tén) va tua voi©®

chu y dich nang noan (moi tén)®!

A
Hinh 3.23. Voi ti cung phyt*! Hinh 3.24. Nang canh voi ti

cng phy®

Bom xanh methylen

Hinh 3.26. Nghigm phdp thong voi ti cung™!
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Hit riva:
vo cua thau

Forcep cap tua
voi tir cung, cod
duwdng kinh Smm

Hinh 3.27. Nguyén ly noi soi voi ti cung

Hinh 3.28. Toan canh néi soi voi fif cung®®!

Hinh 3.30. (6 dinh fua voi 16

Hinh 3.29. Hinh dnh dogn hang
cung béing forceps™

Voi 1l cung qua noi soi vi 10 cung ™!

Hinh 3.31. Cdc nép niém mac l6nf! Hinh 3.32. Cdc nép niém mac nhol”

phén ctia doan béng. C6 thé xac dinh tat ca cac bénh
ly nhu dinh bén trong doan bong hodc cac nép niém
mac det. Cac dau hiéu nay c6 tdm quan trong trong
viéc quyét dinh bién phap diéu tri phau thuat tai tao
hay thu tinh trong 6ng nghiém.

3.3.4. Vi ndi soi voi tif cung

Khai niém nay dugc Marconi va Quintana dua ra
vao nam 19982, Cac tac gia nay da chiing minh rang
sau test théng voi, nhan té bao voi tir cung bénh ly
bi nhuém xanh methylen. M6i nhan nhuém mau la
mot té€ bao bi hu héng (hodc viém hay chét). D€ thuc
hién vi ndi soi voi tir cung can st dung optic dac biét
(Hamou II-K., Storz, Buic) cé dé phdng dai 100 lan.
Tuy thudc vao s6 nhan bi nhuém xanh methylen, voi
tl cung dugc chia thanh 4 giai doan, tU binh thuong
(giai doan 1: khéng c6 nhan nao bi nhudém xanh
methylen) d&n bénh ly (giai doan 4: 6 rat nhiéu nhan

Hinh 3.34. Dinh bén trong tua
voi 10 cung!

/-

Hinh 3.35

. Giai dogn 161

Hinh 3.36. Giai doan 1: Mot vai
nhan bi nhuom xanh methylen®!

Hinh 3.37. Giai dogn 2C°! Hinh 3.38. Giai dogn 2: Nhin théy nhén bi nhuom

xanh methylen ma khong can kinh phéng doif*!

Hinh 3.39h. Giai dogn 38!

A
i 4 "f :i D
Hinh 3.40c. Gigi doan 4C%: Tatcacac ~ Hinh 3.40b. Giai dogn 4°: Tuong bao

gida cdc nép niém mac) va té bao biéu mo

bo cia nép niém mac déu o nhan bi
rén bt cia nép niém mac) bi nhudm xanh

nhuém xanh methylen

bi nhuém xanh methylen). Mdi giai doan dugc chan
doéan xac dinh bang vi sinh thiét nhd forceps sinh
thiét 5F (Hinh 3.35-3.40)®

3.3.5. Noi soi budng tir cung

Noi soi budng ti cung (hinh 3.43 -3.44) la budc
cudi cling cuda soi vo sinh, nham danh gia mét cach
toan dién vé hé théng sinh san. Thuc hién sinh thiét
ndi mac cuing thai diém néu nghi ngd c6 bénh ly. Khi
két thuc thu thuét, vét seo rat nhd khong can khau va
khong can dung khang sinh,
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Hinh 3.41. Polyp buéng i cung™™! Hinh 3.42. Nt nhiy 6 16 voi fif cungl®!

a

Hinh 3.44. a va b G& dinh voi ti cung

| 1
Hinh 3.43. (a-d) Dot diém bubng fring qua soi vé sinh

4. Soi vé sinh can thiép

Ban dau, soi v6 sinh chi dugc dung dé chan doan. Hién
nay, mot s6 bénh ly c6 thé dugc diéu tri ngay nhu dét diém
buéng trimg (hinh 3.43) g& dinh don gian (dac biét la dinh
phan xa voi ti cung, buéng tring, va hé budng tring)
(Hinh 3.44-3.46) va diéu tri lac ndi mac nhe, n6t nha!',

Tuy nhién, trong tuong lai gan, véi su ra doi clia cac
dung cu phau thuat hién dai, c6 thé thuc hién nhiéu
can thiép hon qua soi vo sinh.

Dét diém buébng tring dugc thuc hién dé dang qua
soi vo sinh. Thu thudt nay do Fernandez va Alby dua ra
dé diéu tri hdi chiing budng tring da nang dé khang
Clomiphene citrate™. D&t diém budng tring qua soi v
sinh c6 hiéu qud tuang ducng ndi soi 6 bung, nhung it
xam lan hon rat nhiéu. St dung dét luéng cuc dung mot
lan (Versapoint®; Gynecare, My) hay nhiéu lan (Ovadrill®;
Erbé-Soprane, Duc-Phap). Dot tor 10-15 16 & moi bén
buéng tring. Thu thuat duoc tién hanh rat nhanh (dudi
15 phut) va dugc thuc hién cho bénh nhan ngoai tru.

G& dinh dugc tién hanh qua phéi hap dung cu dot
luéng cuc va kéo nhé (hinh 3.44-3.46). Tuy nhién, diéu
nay chi dugc thuc hién déi véi dinh mdc d6 nhe (vi
du khi dinh anh hudng dén méi lién quan gila voi ti
cung va budng tring).

C6thétién hanh sinh thiét & voi ti cung dé danh gid su
tuong quan gidra vi ndi soi voi tlr cung véi két qua mo hoc.

Cing c6 thé mé théng voi tr cung nhu trong
truong hop U dich voi ti cung. Muc dich cla viéc mé

a
Hinh 3.46. (a-d) G dinh

théng voi ti cung khéng phai dé diéu tri ma dé thuc
hién ndi soi voi ti cung qua tua voi nham chon lua
bién phap diéu tri tot nhat (tao hinh voi t&r cung hoac
cat voi tir cung va thu tinh trong 6ng nghiém).

Viéc diéu tri lac néi mac t& cung qua soi v6 sinh
cling ¢6 tinh kha thi, nhung s6 trudng hgp thuc hién
dugc vao thai diém hién tai qua it dé c6 thé duara hiéu
qua cua bién phap nayt.

Sau khi hoan tét tha thuat soi v sinh, 1dy telescope
ra va dich trong vung chau sé chay ra ngoai mét cach
tu do. Khong can thiét phai ldy hét tat ca lugng dich
dugc bom vao vi chiing sé dugc hap thu. Khéng can
khau dé dong vét seo & am dao. Bénh nhan dugc xuat
vién ngay néu dugc gay té tai ché. Trong trudng hgp
gay mé thi c6 thé xuat vién sau vai gi&. Khuyén céo
bénh nhan khéng dung tampon va khéng quan hé
tinh duc trong vong 4 ngay dau sau tha thuat®.

5. Hiéu qua cua soi vé sinh
Van dé co ban can dugc xem xét la soi vo sinh co
hiéu qua tuang tu nodi soi 6 bung hay khéng va ky
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thuat nay c6 dugc xem nhu la “tiéu chudn vang” trong
danh gia bénh nhan vé sinh hay khéng.

Watrelot A da thiét k& mét nghién cliu dac biét (nghién
clu FLY- viét tt clia fertiloscopy versus laparoscopy) dé
danh gia hiéu qua clia soi vo sinh™. Bay la mot nghién
clu tién clu ngau nhién da trung tam, trong do soi vo
sinh dugc tién hanh trudc, sau doé ndi soi 6 bung duoc
thuc hién trén ciing bénh nhan vé sinh do hai phau thuat
vién A va B dugc phan ngau nhién. Méi trudng hop ducc
quay phim lai va cac video dugc hai ngudi xem, nhan xét
déc 1ap. Thir nghiém nay dugc Hoi déng Y Buc clia Phap
chap thuan theo bo luat Huriet. Nghién ctiu dugc thuc
hién tai 14 Trung tam Trudng-Vién (12 & Phap, 1 tai Bi, va
1 & Tunisia) va bao gébm 92 bénh nhan.

Xac dinh d6 nhay, d6 dac hiéu cling nhu hé s6
kappa dé kiém dinh su phu hop gilta cac két qua tu
6 vi tri (ca hai budng tring, voi ti cung, phic mac, va
budng tring). Téng s6 vi tri phan tich 1a 552 (92 x 6).
Hé s6 kappa gilra cac vi tri thay déi tir 0,75-0,91.

Su phu hgp gilta cac phuong phap chan doan dugc
xem la rat tot khi hé s6 kappa =0,75. Do d6, két luan
clia nghién ctiu FLY 1a “Nén thay thé ndi soi 6 bung
bang soi vo sinh & nhiing trudng hgp vé sinh nirkhong
c6 bénh ly ré rang”.

Trong nhiéu ndm qua, ngudi ta né luc tim ki€ém mot
phuong phap don gian, an toan, it xam lan, va tuong
déi ré tién dé chan doan bat thudng vung chau & bénh
nhan vé sinh. Cac phuang phap khéng xam lan nhu
chup t& cung-voi tl cung va siéu am budng tir cung
(hysterosonography) hodc phuong phap xam lan hién
nay la ndi soi dudng bung.

B6n thong s6 quan trong dé danh gié 1a d6 théng voi
t cung, moi trudng voi tir cung-phtc mac, niém mac voi
tlr cung va budng ti cung. Cac két qua nay dugc trinh bay
tom tat trong hinh 3.47, 3.48, 3.49 va cho thay rang soi vo

sinh ¢4 |é la phuong phéap tham do phu hgp nhat.
6. Chi dinh soi vé sinh

Tuy theo hé théng y té va quy dinh cta phap luat,
¢6 hai chién lugckhac nhau trong chi dinh soi v6 sinh:

(1) Khi phong kham dugc phép thuc hién thi thuat,
6 thé tién hanh sém soi vé sinh cho bénh nhan vé sinh
(mot nam sau chan doén). Trong trudng hop nay, tha
thuat dugc thuc hién dudi su gay té tai chd. Néu khong
phat hién bat thudng nén theo ddi bénh nhan trong vong
hai nam, bdi vi ca hoi mang thai mdi chu ky trong nam
tha hai van la 12%. Sau hai nam, ty 1é mang thai tu nhién
giam xuéng khoang 5% va cac tac gia déu théng nhat
rang nén chi dinh bom tinh tring vao budng t& cung.
Néu phat hién bénh ly, bénh nhan dugc diéu tri tuy theo
tén thuong, phau thuat trong trudng hap lac ndi mac
hoac dinh viing chau hodc thu tinh 8ng nghiém néu tén
thuong voi tir cung ma phau thuat khéng thé tai tao duoc.

(2) Néu khong dugc phép hodc khong co kha nang
lam thu thudt tai phong kham, soi vé sinh dugc thyc hién
dudi su gay mé toan than tai phong mé trudce khi chi dinh
thu tinh nhan tao hay thu tinh trong 6ng nghiém (nghia
la sau 2 nam, ngoai trir & nhiing bénh nhan vo sinh trén
38 tudi). Néu két qua soi vo sinh binh thudng, chi dinh ky
thuat hé trg sinh san hoac diéu tri theo tén thuong.

Uu diém clia gay té tai ché la chi phi thap. Trong
khi &6, gay mé toan than cho phép soi vo sinh can
thiép hay ti€n hanh ndi soi 6 bung cling thai diém néu
can thiét. Bénh nhan c6 thé lva chon gilia hai phuong
phap vé cam nay. Trong thuc té, thuc hién soi v sinh
cang sém gitp diéu tri sém cac bénh ly va mang lai co
héi 6 thai trong thai gian ngan nhat.

7. Tai bién cua soi vé sinh
Ty 1é tai bién dao déng tir 5-10% tuy theo kinh

Binh thuwong/Nghi ngo Bénh ly

l

Soi vo sinh | Noi soi 6 bung
Binh thuong Bt thuong .
l Noi sof voi tir cung l B Soi v sinh can thiép
v} IVF

Hinh 3.47. Luu do chi dinh soi vé sinh

n=1164

Phau thuat
Soi v6 sinh: Binh thuong
Noi soi VTC: Binh thuwong
n=573

®

Soi vé sinh: Binh -tht-r('yr}g fhu@ng
Noi soi VTC: Bét thwong
n =202

Soi vé sinh: Bat thuong
Noi soi VTC: Binh thuwong

n =261 '

Soi vé sinh: Bat thuong
Noi soi VTC: Bét thueng
n=129

@

Hinh 3.48. Két qua cia soi v sinh
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TONG QUAN

Diém s6 clia cac phuong tién chan doan
0: Khdng ¢ gia tri; 5: Rat c6 gia tri
PN L Téng
B0 thong Budng TC||| MOi trudng Bnjiam mac
v1C phtc mac- vTC
VTC
Chyp TC-VTC 4 4 1 2 1
Siéu am BTC 4 4 1 0 9
Noi soi 6 bung 5 0 5 1 1
Ngi soi 6 bung
+ Noi soi BTC | 5 5 5 1 16
Soi v6 sinh 5 5 5 5 20
Hinh 3.49. So sdnh cdc phuong php chén dodn

nghiém ctia phau thuat vién. D& han ché tai bién, can
phai tich luy kinh nghiém, chd y dén cac chéng chi
dinh khi c6 bénh ly & tui cuing Douglas nhu'lac néi mac
t’ cung & vach tryc trang am dao hodc dinh tryc trang
am dao. C6 thé phat hién nhiing bénh ly nay khi kham
am dao trudc tha thuat. Néu nghi ngd, nén ding tha
thuat soi vé sinh va chuyén sang ndi soi 6 bung®".
Tai bién thudng lién quan dén truc trang. Tuy nhién,
déi vai tai bién nay, chi can diéu tri bao tén, dung
khang sinh ma khong can can thiép phau thuat™,

8. Két luan
Soi vé sinh 1a mét ky thuat hitu ich trong chan
doan bénh ly voi t&r cung ma khéng cdn mé bung dé
quan sat truc tiép.
Két qua clia nghién ctu FLY cho thay, soi vo sinh c6
hiéu qua tuang duang ndi soi 6 bung va chup ti cung-
voi tlr cung. Tuy nhién, soi vo sinh it xam lan va it nguy co
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hon “ndi soi 6 bung lam nghiém phap théng voi”. Ngoai
ra, ky thudt nay cho phép danh gid niém mac voi tu
cung. Pay la mét uu diém clia soi vo sinh so vai ndi soi 6
bung. Trong thuc t&, noi soi voi ti cung qua tdi cuing sau
(salpingoscopy) chi cho phép dénh gid doan xa clia voi ti
cung. Khé danh gia doan gan vi quéa hep ngoai trir néi soi
vOI tf cung qua c8 ti cung (falloposcopy). Tuy nhién, noi
50i VoI tif cung qua c8 tlr cung 6 gia tri thap vi chat lugng
hinh anh thu dugc kém. Nhugc diém nay c6 anh huéng
khong 16n vi doan xa voi tir cung khong chi la phan hay bi
tén thuong nhat ma con la phan quan trong nhéat ctia voi
tr cung, la noi don bat trimg va su thu tinh xay ra.

Vi ndi soi voi ti cung co gia tri tién lugng t6t nhung
can c¢6 nhiéu nghién ctu hon na truéc khi duge dua
vao st dung mét cach thuong quy.

Khong cé su khac biét ¢ y nghia théng ké vé ty lé co
thai & nhom bénh nhan dugc lua chon phau thuat qua
soi vO sinh so véi nhdm bénh nhan dugc lam thu tinh
trong 6ng nghiém (35,2% so véi 35,6%). Phau thuat voi
tlr cung van la mot lua chon thich hgp. Tuy thudc vao
tling trudng hop cu thé, soi vé sinh can thiép cé thé dugc
st dung dé diéu tri cho mét s6 tén thuong.

Soi vo sinh la mét phuong phap ¢6 gia tri thay thé
cho néi soi 6 bung va chup tl& cung-voi tir cung cé can
quang trong nhiing trudng hgp nghi ngd bénh ly voi
tl cung. D6 chinh xac cda soi v6 sinh da dugc ching
minh va cho phép chdn doan chinh xac nhiing bénh
nhan cé bénh ly voi tif cung hoac quanh voi tir cung. &
nhing bénh nhan nay, ty Ié mang thai sau phau thuat
vOi tif cung tuang duang thu tinh trong 6ng nghiém.
Viéc c6 thai tu nhién sau phau thuat c6 nhiéu uu diém
nhu gia thanh ré, sinh ly, va c6 thé ¢ thai & nhiing lan
sau ma khong can diéu tri gi thém.
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